
大会参加を行う上での注意点 鶴岡卓球協会

　現在も新型コロナウイルス感染防止に皆様日々対応されていると思います。

　当協会としては大会を安全に行うため感染防止を徹底し以下のように実施しますので

　参加する方（選手・監督・協会役員）はご協力願います。

以下の内容をお守りください

1 当日入場できる方は選手・監督・役員のみとし一般の方の観戦は出来ません。

各チーム監督(責任者）と選手のみベンチに入れます。

1 当日来場される方は添付の「連絡先及び健康状態申告のお願い」へ記入し

当日受付時に提出願います。

尚、提出されていない方の入場は出来ませんのでよろしくお願いします。

各チームの監督さんは、自分のチームの来場者を把握しておいてください。

2 入場する際体育館の入り口で消毒液で手の消毒を行ってから入館願います。

3 観覧席などで待っている時はマスクを着用し隣の人との間隔を空けて着席をお願いします。

目安として椅子1つ以上空けて着席願います。

4 協会でも消毒液を準備しますが、各自でも消毒液は準備してください。

5 以下に該当する方は、大会への参加及び来場をご遠慮ください。

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

・当日の朝は必ず体温を測り、37.5℃以上ある場合は入場をお断りさせていただきます。

・同居家族や身近な知人及び職場で新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合

・過去14日以内に海外への渡航又は海外在住者との接触、

　関東地区への訪問や関東地区の方と接触がある場合

6 過去の大会でもありましたが、途中から申請していない家族や親せきの方などが急遽

来場する場合が有りました。

そのようなことの無いよう各チーム徹底指導願います。



選手の皆さんへの注意点

下記内容について各チームの監督　指導者の方は選手へ詳しく説明し、徹底するよう指導願います。

1 選手は試合の際はマスクを外しても構いませんが、試合終了後は

速やかにマスクを着用願います。

2 会場の換気は適時行います。試合に影響の出ない範囲で、

窓を開けたまま試合を行うこともあります。

（当日の天候等を考慮して、臨機応変に対応します。）

3 試合の進め方と注意点

会場に入場する際は入り口で手の消毒を行い入場してください

①　コートに入ったらコートを挟んでジャンケンをする（握手は行わない）

②　5本練習

③　選手はコートの中心に立ちラブオールであいさつ（会釈）をする

④　試合中は出来るだけ声は出さずに試合を進める事

⑤　チェンジコートは行います。

⑤　試合が終了したら握手はせず、その場であいさつをしてベンチへ帰る

⑥　試合終了後、相手チームベンチコーチにはあいさつを行わない

⑦　試合中はシューズの裏側を手で拭いてはいけない。

　　シューズを拭く場合は雑巾を使用すること。

　　但し、直接床には置かず必ず敷物を準備しその上に雑巾を置くようにする

⑧　卓球台には直接触らない事（手の汗を拭くなどの行為を行わない）

⑨　タオルを使用する場合は直接卓球台に掛けないで、ラケットケースや専用のカゴ

　　を準備し台の横へ持って行き使用してください。

⑩　当日は相互審判制になりますので審判をする方は、

　　　審判を行う前と終了後消毒液で手の消毒を行って下さい

⑪　選手控え所は特に設けませんので試合が無い場合は観覧席で待機願います。

　　選手のコールを行いますので呼ばれたらそのコートに速やかに入るようにして下さい

尚、上記以外でも当日追加で依頼をかける場合が有るかもしれません。

大会を無事に行えるよう関係各位のご協力をお願い致します。


