
平成３０年１0月31日

鶴岡卓球協会 会員各位

鶴岡卓球協会 会 長 長南 寛

平成３０年度鶴岡卓球協会技術講習会のご案内

晩秋の候、会員各位についてはご健勝のこととお慶び申し上げます。

さて、毎年度恒例になっております、協会主催の技術講習会を別紙要項にて実施するこ

ととなりました。

今回は木下グループ所属の森園 美月選手を講師に迎え、実施予定であります。

講習会及び情報交換会について、是非多数のご参加をお願いいたします。



平成３０年度 鶴岡卓球協会技術講習会 開催要項

１．目 的

卓球の競技力向上と卓球のより高度な指導知識の習得を目的とする。

特に、長期的に活躍できる選手育成のための指導方法、全国で取り入れられている

練習方法などの習得を図る。

２．主 催 ：鶴岡卓球協会

３．主 管 ：鶴岡卓球協会 小学・中学・高校強化部担当

４．後 援 ：スポーツショップMOGI、鶴岡市スポーツ強化後援会

５．開催日時 ： 平成３０年１２月１５日(土) 午後 2時～午後５時
１２月１６日(日) 午前９時～午後１２時

筆記用具等各自準備願います。いずれか一日の参加も可能です。
※指導者の方も卓球のできる格好でお願いします。

６．会 場 ：１２月１５日 小真木原総合体育館 第一多目的ホール

１６日 朝暘武道館
７．内 容 ：１５日 基本技術・実践と質疑応答・チャレンジマッチ

１６日 多球練習の紹介・チャレンジマッチ・質疑応答・記念撮影等

８．参集範囲 ：鶴岡卓球協会登録の指導者（小・中・高校生）

９．指 導 者 ：講 師 森園 美月選手 木下グループ所属

１０． 参 加 料 指導者・選手１名当たり１０００円

「指導者情報交換会」を１５日（土）午後７時より

新茶屋 本町３丁目１１－３９(℡２２－０５２１ )にて開催します。
有意義な意見・情報交換の場にしたいと考えております。

多数の参加をお願いします。(会費３000円)

１１．申込方法・問い合せ先

別紙申込書にて 12月 9日（日）まで、下記あてにお申し込み下さい。
〒997-0042 鶴岡市城北町 17-8 佐藤 秀樹
問い合せ先 … ＴＥＬ(携帯) 090-7661-6808

ＦＡＸ 0235‐23‐5178 （担当：佐藤 秀樹）
Ｅメール hdkstyle@yahoo.co.jp

mailto:hdkstyle@yahoo.co.jp


平成３０年度鶴岡卓球協会技術講習会

参加申込書

チーム・学校名

申込者責任者

連絡先

緊急連絡先（携帯等）

参加指導者

№ 氏 名 指導者意見交換会参加有無

１ 参加します 参加できません

２ 参加します 参加できません

３ 参加します 参加できません

４ 参加します 参加できません

参加選手(指導モデル)

№ 氏 名 学年 摘 要

１ 年

２ 年

３ 年

４ 年

５ 年

６ 年

７ 年

8 年


